
Листок-вкладыш 
Биологически активная добавка к пище 

«Фениксол комплекс»

Форма выпуска
Саше-пакеты (саше) 2 г порошок «В течение дня»
Капсулы по 500 мг «Утром»
Капсулы по 800 мг «Вечером»
По 10 капсул в контурную ячейковую упаковку.
По 2 или 4, или 6, или 8, или 10 контурные ячейковые упаковки в пачку. 
По 20 или 40, или 60, или 80, или 100 саше в пачку.

Капсула 500 мг «Утром»
Состав: экстракт корня женьшеня, 
целлюлоза микрокристаллическая (но­
ситель), оболочка капсулы гидрокси- 
пропилметилцеллюлоза (носитель), 
циграт цинка, экстракт родиолы розо­
вой, экстракт лимонника китайского, 
кальция стеарат (агент антислежива- 
ющий), цианокобаламин (витамин 
В12), калия йодид.
Пищевой и энергетической ценно­
стью не обладает.

Содержание биологически активных веществ:

Наименование
активных

компонентов

Содержание 
в 1

капсуле 500 мг 
(суточная доза), 

мг

Процент от 
рекомендуемого уровня 

суточного 
потребления в суточной 

дозе
Гинзенозиды 7,5 150*
Схизандрин 0,5 100*
Цинк 15 100
Витамин В12 0,001 100
Иод 0,15 100

Капсула 800 мг «Вечером»
Состав: магния цитрат, магния оксид, 
оболочка капсулы гидроксипропилме- 
тилцеллюлоза (носитель), целлюлоза 
микрокристаллическая (носитель), 
dl-альфа токоферол (витамин Е), рети­
нола ацетат (витамин А), к&чьция стеа­
рат (агент ангислеживающий), пири- 
доксина гидрохлорид (витамин В6), хо- 
лекальциферол (витамин ДЗ), мелато­
нин.
Пищевой и энергетической ценно­
стью не обладает.

•Процент от адекватного уровня суточного потребления согласно Единым 
санитарно-эпидечиолотческим и гигиеническим требованиям к товарам, 
подлежащим санитарно-эпидемиологическому нал юру (контролю), утвер­
жденным Решением Комиссии Таможенного союза от 28 мая 2010 года 
№  299.

Содержание биологически активных веществ:

Наименование
активных

компонентов

Содержание 
в 1

капсуле 800 мг 
(суточная доза), 

мг

Процент от 
рекомендуемого уровня 

суточного 
потребления в суточной 

дозе

Магний 200 50
Витамин А 0,8 100
Витамин Е 10 100
Витамин В6 2 100
Витамин ДЗ 0,005 100
Мелатонин 1 -

Саше 2 г «В течение дня»
Состав: глюкоза, аскорбиновая кисло­
та (витамин С), порошок плодов суб­
лимированной малины,. экстракт аце- 
ролы, ароматизатор. - 
Пищевая ценность 1 саше (средние 
значения): белки —0 г, жиры — 0 г, уг­
леводы — 0,2 г; энергетическая цен­
ность (калорийность): 3 кДж 
(1 ккал).

Содержание биологически активных веществ:

Наименование
активного

компонента

Содержание 
в двух 

саше по 2  г  

(суточная 
доза), m i-

Процент от 
рекомендуемого уровня 

суточного 
потребления в сугочной 

дозе
Витамин С 800* 1333
Плоды сублимиро­
ванной малины 100 -

Экстракт ацеролы 100 -
*Не превышает верхнего допустимого уровня суточного потребления согласно 
Единым санитарно-эпидемиологическим и гигиеническим требованиям к това­
рам, подлежащим санитарно-эпидемиологическому надзору (контролю), утвер­
жденным Решением Комиссии Таможенного союза от 28 мая 2 0 10 года Ус 299.



Комплекс способствует быстрой реабилитации после КОВИД, ОРВИ, ОРЗ и других респира­
торных инфекций. В комплекс входит: капсула «Утром», порошок «В течение дня», капсула 
«Вечером».
Область применения:

Капсула «Утром» рекомендуется в качестве дополнительного источника цинка, йода, витами­
на В12, гинзенозидов, схизандрина; способствует поддержанию функциональной активности 
организма, повышению общего тонуса организма и работоспособности.
Порошок «В течение дня» рекомендуется в качестве дополнительного источника витамина С; 
способствует укреплению иммунитета, профилактике ОРЗ и ОРВИ.
Капсула «Вечером» рекомендуется в качестве дополнительного источника витаминов А, Е, В6, 
ДЗ и магния; способствует поддержанию функций центральной нервной, сердечно-сосудистой 
и мышечной систем. Способствует снижению эмоционального напряжения и улучшению ка­
чества сна.
Рекомендации по применению
Комплекс не содержит компонентов животного происхождения и подходит для использования 
вегетарианцами и веганами.
Лицам старше 18 лет. Внутрь по 1 капсуле каждого типа: капсула «Утром» - утром после еды, 
капсула «Вечером» - в вечернее время за 30 минут до сна после еды, запивая достаточным ко­
личеством воды. По 1-2 саше «В течение дня» днем во время еды. Порошок перед применени­
ем растворить в 150 мл воды. Продолжительность приема — 1 месяц. При необходимости при­
ем можно повторить.
Перед применением рекомендуется проконсультироваться с врачом.
Противопоказания
Индивидуальная непереносимость компонентов продукта.
Срок годности
2 года с даты изготовления. Не использовать после истечения срока годности.
Условия хранения
В защищенном от прямого солнечного света месте, при температуре не выше 25 °С и относи­
тельной влажности не выше 80 %.
Не является лекарственным средством.
ТУ BY 690237370.091-2021
Места реализации определяются национальным законодательством государств-членов 
Евразийского экономического союза, 

ж л Изготовитель/Организация принимающая претензии: ОДО «АМАТЕГ»,
>TAmateg 222520, Республика Беларусь, Минская обл., г. Борисов, ул. Герцена, д. 15, тел. 

(+375-177) 76-94-13. www.amateg.bv

http://www.amateg.bv

