
Известный факт, что в интимной зоне женщины 
преобладает кислая среда, которая отвечает за микробное 
равновесие и поддержание защитного барьера. Именно 
благодаря кислой среде опасные микроорганизмы не 
проникают в интимную зону.

У мыла – щелочная среда, и чем она агрессивнее,  
тем больше риск нарушения интимной микрофлоры 
и создания благоприятных условий для чрезмерного 
размножения вредных бактерий, которые провоцируют 
ряд вагинальных инфекций.

• Безопасный состав:

 содержит натуральную молочную кислоту, которая 
поддерживает интимную микрофлору;

 гипоаллергенен, без красителей, отдушек 
и гормонов.

• Разрешен в период беременности и лактации. 

• Соответствие стандартам качества:

 произведено в Европе; 

 одобрено международными медицинскими 
гинекологическими ассоциациями.

Правило 1
Интимная гигиена женщины должна быть регулярной, как минимум 1 раз в день с использованием специализированных 
средств. Во время менструации частота должна быть увеличена, каждые 4 часа при смене средств женской гигиены.

Выбирая средство для интимной гигиены, обратите внимание на новую линейку гелей для интимной гигиены  
Дефемилема, которая соответствует европейским стандартам и может применяться даже в период беременности. 

Правило 2
Производить интимную гигиену только наружных половых 
органов. Не нужно мыть внутреннюю часть влагалища, 
спринцевание нарушает иммунный барьер и может 
спровоцировать тем самым ряд гинекологических 
заболеваний.

Правило 3
Важно выбирать качественное нижнее белье, желательно 
из хлопка. Нижнее белье из синтетических материалов 
очень часто является причиной воспаления. Подбирайте 
нижнее белье своего размера: оно не должно впиваться  
в кожу или натирать. 

Почему особенная часть 
тела нуждается в особом 
уходе?

Дефемилема – особый уход 
за особенной частью тела

Три правила ухода 
за особенной частью тела
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Почему особенная часть 
тела нуждается в особом 
уходе?

Дефемилема – особый уход 
за особенной частью тела

Особый уход за особенной частью тела



Дефемилема с антибактериальными 
компонентами
• Предотвращение роста бактерий и дрожжей
• Усиление естественной микрофлоры и pH влагалища
• Облегчение интимного дискомфорта и зуда

Бактерии и дрожжи часто являются причиной интимных инфекций. Средство 
Дефемилема с антимикробным компонентом хлоргексидином, который останавливает 
рост бактерий и дрожжей, предназначено для ежедневной гигиены, устранения 
неприятного ощущения зуда, раздражения и жжения, возможных нежелательных 
запахов. Содержит молочную кислоту, пантенол, глицерин и аллантоин с 
успокаивающими, увлажняющими, а также снижающими зуд свойствами.

Натуральная молочная кислота, входящая в состав средства Дефемилема, 
поддерживает естественную микрофлору интимной зоны и оптимальный уровень pH. 
Такой pH помогает ограничить рост условно-патогенных организмов, вызывающих 
вагиноз и определенные типы вульвовагинита.

Рекомендовано к использованию:
• для ежедневного ухода, в качестве профилактики возникновения  

и дополнения к комплексному лечению вагинальных инфекций;
• в случаях повышенного риска бактериальной и дрожжевой инфекции (во время 

занятий фитнесом, плавания в бассейне, длительных поездок);
• во время менструации или беременности и в послеродовой период.
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Особый уход для особенной тебя



Дефемилема для продолжительного 
чувства свежести
• Длительное чувство свежести и комфорта 

в интимной зоне
• Поддержание естественной микрофлоры

Во влагалище женщин присутствует множество желез и бактерий, которые формируют 
собственный естественный запах. Он может меняться в зависимости от гормонального 
цикла. Менструация, высокая температура и даже диета могут изменить естественный 
интимный запах.

Дефемилема обеспечивает двойное действие: технология Део-Актив помогает 
предотвратить рост бактерий, которые могут вызывать неприятный запах, и 
сохраняет приятный аромат в интимной зоне. Средство Дефемилема разработано для 
повседневного использования и продолжительного поддержания свежести.

Натуральная молочная кислота, входящая в состав, поддерживает естественную 
микрофлору интимной зоны, бережно очищая и защищая ее каждый день.

Рекомендовано к использованию:
• для ежедневной интимной гигиены;
• для длительного контроля запаха и поддержания чувства свежести в интимной 

зоне.
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Особый уход для особенной тебя



Дефемилема 
для чувствительной кожи
• Мягкое очищение и увлажнение чувствительной кожи
• Бережное восстановление и смягчение раздраженной кожи
• Натуральный состав, без синтетических отдушек и красителей

Кожа в интимной зоне очень нежная, и некоторые женщины испытывают неприятные 
ощущения после использования обычных косметических средств. Дефемилема  – 
деликатное средство для интимной гигиены, оно разработано специально для 
чувствительной кожи, склонной к раздражению, сыпи и покраснению.

В состав геля Дефемилема входит аллантоин, который бережно очищает и успокаивает 
кожу. Глицерин и пантенол увлажняют и смягчают кожу в интимной области, защищая 
ее от раздражения. Кроме того, пантенол регенерирует клетки и позволяет снизить 
реактивность кожи на раздражающие факторы.

Натуральная молочная кислота, входящая в состав средства Дефемилема, поддерживает 
естественную микрофлору интимной зоны и оптимальный уровень pH.

Рекомендовано:
• для ежедневного применения в качестве деликатного ухода за чувствительной 

кожей;
• для женщин с чувствительной кожей, склонной к раздражению, сухости;
• для применения во время беременности;
• для бережного очищения и восстановления раздраженной кожи;
• для поддержания естественной микрофлоры и pH. ЧУ
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Особый уход для особенной тебя


